
16km Course
DOSSARD NOM PRENOM SEXE /sx CAT /cat CLUB TEMPS Vit.

1 133 BOUTET BENOIT M 1 M0 1 1ER RCP 00:54:25 17,6

2 199 PITONA ALLAN M 2 SE 1 00:54:59 17,5

3 36 CANDEBAT RENAUD M 3 SE 2 00:58:02 16,5

4 52 THORLEY MARTIN M 4 M2 1 00:59:26 16,1

5 130 LUDOWIKOWSKI THEO M 5 ES 1 1ER RCP 00:59:54 16,0

6 131 BLACHIER SYLVAIN M 6 M0 2 1ER RCP 01:00:06 16,0

7 206 RABAT MICHEL M 7 M1 1 01:01:26 15,6

8 83 BOUTIN FLORIAN M 8 SE 3 Vernettrail09 01:03:29 15,1

9 144 ROSSO OLIVIER M 9 M1 2 01:04:28 14,9

10 173 AVRIL THOMAS M 10 M1 3 Team Goulzen 01:04:43 14,8

11 48 WOOD ESMÉE F 1 M0 1 01:04:47 14,8

12 141 CARBONELL JULIEN M 11 M0 3 LA FOULÉE DES 3 QUILLES 01:04:48 14,8

13 200 PITON HERVE M 12 M3 1 01:04:54 14,8

14 92 ANTIGA PHILIPPE M 13 M5 1 01:05:10 14,7

15 148 BARBE DAMIEN M 14 M3 2 01:06:22 14,5

16 75 GORGUES MICHEL M 15 M3 3 Montagnards Argelésiens 01:06:47 14,4

17 127 HAMON ROBIN M 16 ES 2 1ER RCP 01:06:51 14,4

18 146 KENDALL JONATHAN M 17 M1 4 17 Rue de la Republique 01:07:24 14,2

19 178 FAVAREU JULIEN M 18 M0 4 01:07:29 14,2

20 174 MICHEL GILDAS M 19 M1 5 Sport Nature Montgailhard 01:07:38 14,2

21 186 GRET DAMIEN M 20 SE 4 Cap Montcalm 01:07:51 14,1

22 194 REMY LUDOVIC M 21 M1 6 ssffrooum 01:08:28 14,0

23 101 BEREHOUC CYRIL M 22 M2 2 FOULEE DES 3 QUILLES 01:08:40 14,0

24 56 MARIANI CEDRIC M 23 M0 5 Foulée porte Ariège Pyrénées 01:09:37 13,8

25 107 CUGNIET MIKAEL M 24 M1 7 Saint Félix de rieutort 01:09:51 13,7

26 28 BORD FLORIAN M 25 SE 5 01:10:12 13,7

27 115 BODEREAU JOHN M 26 M3 4 LOS BANDIDOS FPB 01:10:16 13,7

28 128 ROMIEU VICTOR M 27 SE 6 1ER RCP 01:10:48 13,6

29 129 JAUNAY FLORIAN M 28 ES 3 1ER RCP 01:10:49 13,6

30 87 BARONI ADELIN M 29 ES 4 01:11:01 13,5

31 106 FENECH NOA M 30 JU 1 SNPC 09 01:12:03 13,3

32 192 BOURNONVILLE STEPHANE M 31 M1 8 team / coiffure- passion varilhes 01:12:15 13,3

33 38 CHARRON LILIAN M 32 SE 7 01:12:38 13,2

34 4 DRAHON CHRISTIAN M 33 M4 1 non licencie / lavelanet 01:12:44 13,2

35 201 MIGNE NICOLAS M 34 M1 9 01:12:52 13,2

36 95 PIBOULEAU JULIEN M 35 SE 8 VO2MAX TARASCON 01:12:58 13,2

37 164 HAUTEFORT MATHIEU M 36 M1 10 Les coureurs du dimanche 01:13:06 13,1

38 211 RABAT AGNES F 2 M0 2 01:13:17 13,1

39 172 JAGU-MAURY SASHA M 37 ES 5 VO2 MAX 01:13:44 13,0
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16km Course
DOSSARD NOM PRENOM SEXE /sx CAT /cat CLUB TEMPS Vit.

40 23 GILABERT ROCA JULIA F 3 M0 3 CAP09 01:13:58 13,0

41 158 GARCIA LAURENT M 38 M1 11 MAUGUIO CARNON TRIATHLON 01:14:20 12,9

42 143 MARTIN SOLENNE M 39 M2 3 LA FOULÉ DES 3 QUILLES 01:14:26 12,9

43 191 BARRIERE LUDOVIC M 40 M1 12 01:14:36 12,9

44 196 BERBIGUIER DENIS M 41 M5 2 01:14:40 12,9

45 116 JUNCA CELIANNE F 4 M1 1 01:15:06 12,8

46 171 FERIANI MATHIS M 42 SE 9 01:15:28 12,7

47 180 BOCHER FRANCK M 43 M4 2 SPIRIDON DU COUSERANS 09200 SAINT GIRONS 01:15:34 12,7

48 66 SANCHEZ MICHEL M 44 M1 13 CARCASSONNE TRAIL CLUB 01:15:44 12,7

49 33 FOURNIER RICHARD M 45 M1 14 01:15:57 12,6

50 135 HELIP ARMAND M 46 M0 6 1ER RCP 01:16:12 12,6

51 121 CONDAMIN CYRIL M 47 M1 15 01:16:18 12,6

52 65 ROQUES SYLVAIN M 48 SE 10 01:16:41 12,5

53 203 ABAD JONATHAN M 49 SE 11 01:16:45 12,5

54 154 PINAUD GUILLAUME M 50 M0 7 01:17:03 12,5

55 44 SIBRA JEAN-MARC M 51 M6 1 foulées portes d'Ariège Pyrénées 01:17:09 12,4

56 37 SANCHEZ NICOLAS M 52 M0 8 01:17:11 12,4

57 98 PRAT GAETAN M 53 M0 9 01:17:19 12,4

58 169 JUBAULT VALÉRIE F 5 M2 1 LAVELANET 09 01:17:59 12,3

59 159 LARROCHE LAURENT M 54 M3 5 01:18:00 12,3

60 88 BARONI KEVIN M 55 SE 12 01:18:13 12,3

61 29 CAMPARMO JEAN MARC M 56 M5 3 SPIRIDON CLUB DU PAYS D'OLMES 01:18:14 12,3

62 126 VIRGINIUS CÉLIA F 6 SE 1 1ER RCP 01:18:14 12,3

63 125 ROUFFILANGE LOUIS M 57 SE 13 01:18:18 12,3

64 85 DANIEL GUY M 58 M5 4 01:18:21 12,3

65 94 TALPACH-TÉNA HUGO M 59 SE 14 01:18:36 12,2

66 89 FERNANDES JEROME M 60 M3 6 VO2MAX TARASCON 01:18:59 12,2

67 119 KOMORNICZAK STEVE M 61 SE 15 VO2max Tarascon sur ariège 01:18:59 12,2

68 181 BOUTEILLER DORIAN M 62 SE 16 01:19:30 12,1

69 110 WOOD STEPHEN M 63 M4 3 FOULEE DES 3 QUILLES 01:19:31 12,1

70 145 AUSTIN RICK M 64 M6 2 Les Foulées des 3 Quilles 01:19:38 12,1

71 176 DUFEU REGIS M 65 M2 4 VerneTTrail09 01:19:41 12,0

72 117 GERINIER OLIVIER M 66 M2 5 Vernettrail09 01:19:41 12,0

73 195 TEISSEYRE LIONEL M 67 M0 10 01:19:56 12,0

74 53 SANCHEZ SEBASTIEN M 68 M0 11 Sanchez Family's club 01:20:13 12,0

75 69 MAZAROTTI JEAN-LOUIS M 69 M3 7 Team Salami 01:20:15 12,0

76 32 NEBOUT HERVÉ M 70 SE 17 01:20:25 11,9

77 77 REYBROECK ALEXANDRE M 71 M0 12 LA FOULÉE DES 3 QUILLES 01:20:32 11,9

78 210 TURYTUR SAMUEL M 72 M0 13 01:20:44 11,9
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79 112 LOPEZ CARINE F 7 SE 2 01:20:46 11,9

80 157 RECOUDERC JULIEN M 73 M0 14 team fontfrede vignole sport 01:20:50 11,9

81 142 BISTOS FABIE F 8 M4 1 Les coureurs du dimanche 01:20:54 11,9

82 149 FERRE JEAN PIERRE M 74 M3 8 Spiridon pays d' olmes 01:21:15 11,8

83 134 RICHARD FABRICE M 75 M2 6 01:21:26 11,8

84 30 ROUBICHOU JORDI M 76 SE 18 01:21:31 11,8

85 80 LORIEUL CHRISTOPHE M 77 M1 16 01:22:00 11,7

86 132 MARTINELLI CHRISTOPHE M 78 M1 17 1ER RCP 01:22:14 11,7

87 31 ROUBICHOU NANS M 79 SE 19 01:22:18 11,7

88 39 GARCIA RICHARD M 80 M3 9 01:22:18 11,7

89 193 SOULIE JEROME M 81 M4 4 APYTRI 09 01:22:20 11,7

90 161 BONNET JEAN-PIERRE M 82 M5 5 01:22:44 11,6

91 150 PICKERING TERESA ANN F 9 M3 1 limoux triathalon club 01:22:48 11,6

92 64 COUENNE CAMILLE F 10 SE 3 01:22:56 11,6

93 162 DELAPLACE AGATHE F 11 M1 2 LA FOULÉE DES 3 QUILLES 01:23:08 11,5

94 108 ALLETT DAVE M 83 M5 6 01:23:47 11,5

95 182 BOYER JULIEN M 84 M1 18 Sfroum 01:24:03 11,4

96 34 GARCIA AURELIEN M 85 M6 3 LOS BANDIDOS 01:24:41 11,3

97 190 BEDREDE MELANIE F 12 M1 3 01:24:51 11,3

98 118 NOGUES BENJAMIN M 86 SE 20 VernetTrail09 01:24:53 11,3

99 55 MASTEAU LAURENT M 87 M3 10 Endurance shop Muret 01:25:00 11,3

100 155 MILIAN RICHARD M 88 M6 4 PHILIPPIDES FOIX 01:25:06 11,3

101 208 ILHAT PASCAL M 89 M3 11 01:25:40 11,2

102 70 MAZAROTTI STEPHANIE F 13 M3 2 Team Salami 01:26:06 11,1

103 72 GUIJARRO CEDRIC M 90 M3 12 Team Salami 01:26:06 11,1

104 51 CORBEL LATSI M 91 M3 13 01:26:54 11,0

105 24 PONS BLANDINE F 14 M0 4 01:26:55 11,0

106 189 RUSQUES CORALIE F 15 M1 4 01:27:11 11,0

107 41 LEGOUGE MANON F 16 M0 5 01:27:17 11,0

108 78 BERTRAND DAVID M 92 M1 19 01:27:41 10,9

109 74 CHEREL CELINE F 17 M0 6 01:27:58 10,9

110 137 EL HALAOUI ZITOUNI NOUREDDINE M 93 M2 7 01:28:10 10,9

111 81 ROUZAUD CAMILLE M 94 ES 6 01:28:12 10,9

112 93 DENARNAUD XAVIER M 95 M2 8 01:28:43 10,8

113 198 GALY CHRISTOPHE M 96 M2 9 01:28:49 10,8

114 100 VALLVE SANDRA F 18 M2 2 Sport nature Montgaillard 01:29:16 10,8

115 160 SEVELY MARC M 97 M0 15 01:29:18 10,7

116 3 RAMSSAMY MYRIAM F 19 M2 3 01:29:31 10,7

117 170 BOUZID ARIJ F 20 M0 7 01:29:35 10,7

Page 3/6



16km Course
DOSSARD NOM PRENOM SEXE /sx CAT /cat CLUB TEMPS Vit.

118 68 MARSERO CHRISTOPHE M 98 M3 14 Team Salami 01:30:04 10,7

119 183 LE TIEC YOHANN M 99 M0 16 01:30:07 10,7

120 197 SARDA JEAN-REMY M 100 M3 15 FOULEE DES 3 QUILLES 01:30:08 10,6

121 90 BEREHOUC AUDE F 21 M1 5 FOULEE DES 3 QUILLES 01:30:08 10,6

122 120 REY VIRGINIE F 22 M1 6 MDO TRAIL / CTC 01:30:14 10,6

123 15 TREBOSC LUDOVIC M 101 M1 20 01:30:18 10,6

124 188 DARBAS LAURE F 23 SE 4 01:30:21 10,6

125 113 EGEA CHARLÈNE F 24 M1 7 Acp 09 01:30:25 10,6

126 97 MARTY DAVID M 102 M3 16 MAZERES COURSE PEDESTRE 01:30:52 10,6

127 114 AZZOUG BAYA F 25 M2 4 MURET ATHLETISME CLUB 01:30:53 10,6

128 165 RAUZY CHRISTELLE F 26 M3 3 VO2 MAX TARASCON SUR ARIEGE 01:31:11 10,5

129 122 PAILLAS JEAN MARC M 103 M5 7 01:31:18 10,5

130 79 SALAS JOSÉ-ANTONIO? M 104 M3 17 01:32:02 10,4

131 123 VOINSON JEAN-PAUL M 105 M6 5 01:32:41 10,4

132 109 FERREIRA ELODIE F 27 M0 8 01:32:47 10,3

133 50 SANGNIER CHARLENE F 28 M1 8 01:32:54 10,3

134 152 LAIRE JACKIE F 29 M7 1 PHILIPPIDES FOIX 01:33:00 10,3

135 124 VOINSON PATRICIA F 30 M6 1 01:33:12 10,3

136 213 SANCHEZ ROBERT M 106 M5 8 01:33:14 10,3

137 140 QUERIO JEAN M 107 M4 5 Les foulées du Kercorb 01:33:30 10,3

138 184 CERNY CHRYSTELLE F 31 M1 9 AC PAMIERS (09) 01:33:56 10,2

139 163 MIQUEL CARINE F 32 M1 10 01:34:24 10,2

140 62 SZOSTKA CELINE F 33 M3 4 Les pins just'à pied 01:34:31 10,2

141 138 CANO ISABELLE F 34 M5 1 AATAC 01:34:48 10,1

142 136 LEBON JIMMY M 108 M2 10 VERNETTRAIL09 01:35:05 10,1

143 111 FAURE SOPHIE F 35 M1 11 01:35:07 10,1

144 105 BIGOT AURELIE F 36 M0 9 Sport Nature Montgailhard 01:35:29 10,1

145 76 FERREIRA MARIE F 37 M4 2 Cité run 01:35:34 10,0

146 103 ARSEGUEL JEROME M 109 M4 6 01:35:43 10,0

147 204 GOUVEIA FRANCINE F 38 M4 3 01:36:00 10,0

148 49 BENITO RUBÉN M 110 M2 11 01:36:16 10,0

149 205 GOUVEIA DANIELLE F 39 M4 4 01:36:41 9,9

150 46 POEYTES LUDOVIC M 111 M2 12 BAROUDEURS 09 01:36:49 9,9

151 187 RUSQUES EMILIE F 40 M0 10 Cap Montcalm 01:37:02 9,9

152 40 DUPUY ROBERT M 112 M7 1 LA FOULÉE DES 3 QUILLES 01:37:22 9,9

153 147 MOURREJEAU JÉRÉMY M 113 M0 17 01:37:43 9,8

154 99 BORD BIEKE F 41 M3 5 01:37:51 9,8

155 26 LOEW ANGELIQUE F 42 M3 6 01:38:05 9,8

156 14 ATIA ABDALLLAZAR M 114 M4 7 01:38:31 9,7

Page 4/6



16km Course
DOSSARD NOM PRENOM SEXE /sx CAT /cat CLUB TEMPS Vit.

157 6 ARNAUD GUILLAUME M 115 M0 18 HBC PAMIERS 01:38:31 9,7

158 104 ESTEBE NICOLAS M 116 M1 21 01:39:13 9,7

159 8 BERGEREAU SONIA F 43 M1 12 01:39:16 9,7

160 175 GRANADOS SYLVIE F 44 M5 2 01:39:19 9,7

161 45 CLAUDE REY F 45 M4 5 01:40:26 9,6

162 71 MOLINA VINCENT M 117 M0 19 01:40:38 9,5

163 67 ROMAN MAXIME M 118 SE 21 01:41:00 9,5

164 42 ROMAN JEAN MICHEL M 119 M4 8 01:41:00 9,5

165 43 BORD ALINE F 46 SE 5 01:41:26 9,5

166 17 SCHERRER CÉLINE F 47 M3 7 01:41:27 9,5

167 19 SCHERRER VALENTINE F 48 SE 6 01:41:27 9,5

168 1 VOSGIEN DELPHINE F 49 M1 13 01:41:39 9,4

169 2 TREBOSC CHRISTOPHE M 120 M2 13 01:41:39 9,4

170 96 MEKHFI ABDELKADER M 121 M5 9 PHILLIPIDES FOIX 01:42:07 9,4

171 21 SILVA CHRISTINE F 50 M2 5 PHILIPPIDES FOIX 01:42:55 9,3

172 151 IGNASSE FLORENT M 122 SE 22 jogging Varilhes 01:43:02 9,3

173 167 PARENT DIDIER M 123 M2 14 jogging Varilhes 01:43:03 9,3

174 156 MARC DENNYS M 124 SE 23 01:43:46 9,3

175 54 PASSERINI ERIC M 125 M1 22 01:44:03 9,2

176 168 LACASSIN CORINNE F 51 M4 6 VO2MAX TARASCON 01:44:18 9,2

177 139 LOPEZ CHRISTIAN M 126 M7 2 01:45:09 9,1

178 185 MIRAND GAËLLE F 52 M2 6 VO2max Tarascon sur ariège 01:46:15 9,0

179 82 RODOLAUSSE SERGE M 127 M7 3 cyclo club limoux 01:46:17 9,0

180 57 DELAHAYS AGNES F 53 M5 3 01:46:52 9,0

181 60 REBIFFE PASCAL M 128 M5 10 TIS THALES 01:46:53 9,0

182 153 LAIRE CHRISTIAN M 129 M8 1 PHILIPPIDES FOIX 01:47:22 8,9

183 209 BENYAHIA LAETITIA F 54 M1 14 01:48:37 8,8

184 86 DURAND ALAIN M 130 M5 11 A C AUTERIVE 01:48:43 8,8

185 212 GUIOT YANN M 131 M1 23 01:50:01 8,7

186 13 CAMPOURCY JEAN-MICHEL M 132 M4 9 Les Pins Just'A Pied - PJAP 01:50:32 8,7

187 207 ROSICH MALVINA F 55 SE 7 01:51:31 8,6

188 11 RIBAUTE ISABELLE F 56 M2 7 01:51:43 8,6

189 47 WETHERILL MISCHA F 57 M4 7 LA FOULÉE DES 3 QUILLES 01:52:24 8,5

190 61 BOUCHET GHISLAINE F 58 M6 2 CLUB LES PINS JUST'APIED-PJAP 01:52:33 8,5

191 35 VITTER DAVID M 133 M3 18 HBC Pamiers 01:54:04 8,4

192 202 SILVESTRE JEAN-PIERRE M 134 M8 2 FOULEE DU KERCORB 01:58:15 8,1

193 10 PIQUEMAL JOULIA ISABELLE F 59 M3 8 01:58:46 8,1

194 166 DELHORBE AUDREY F 60 M0 11 02:00:29 8,0

195 12 CAMPOURCY LAURE F 61 M2 8 Les Pins Just'A Pied - PJAP 02:02:24 7,8
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196 102 GUIRAUD THIERRY M 135 M2 15 Team Teh 09 02:03:29 7,8

197 20 WATREMEZ CÉLINE F 62 M1 15 02:03:30 7,8

198 58 SOUTEIRAT NADEGE F 63 M6 3 Association Les Pins Just À  Pieds(PJAP) 02:16:23 7,0

199 59 MESSIER ANNE F 64 M3 9 PJAP 02:16:24 7,0

200 91 AZAM ERIC M 136 M5 12 02:16:25 7,0

201 84 SOUTEIRAT AUDREY F 65 M1 16 PJAP 02:16:33 7,0

202 7 FORGNON VALERIE F Abd M4 Abd 00:00:00 ABD
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