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La Périgordine : votre objectif 2018

v Nouveauté 2018 :
> 3 parcours “baroudeurs” sont rajoutés, avec un départ groupé a 7h30,
pour vous offrir un large éventail des distances (155km, 180km, 209km),
avec le choix intégral en cours de route entre ces 3 parcours ... !

V' Des parcours pour tous - un large choix :
> 6 parcours au total vous sont proposés - puisque quen plus de ces 3
parcours au départ de 7h30 - vous retrouverez les 3 parcours avec un
départ groupé a 9h (74km, 99km, 129km), avec également le choix intégral
en cours de route entfre ces 3 parcours ... !
> Les parcours sont vallonnés mais roulants, accessibles a tous... !

v L'esprit d'éguipe :
» Un challenge par équipe simple, permettant la constitution d'une équipe
quel que soit le parcours individuel choisi, pour plus de convivialité ... |

v’ L'égalité hommes / femmes :
> Les mémes catégories d'dge pour les féminines que pour les masculins ... !

v Un beau Challenge national :
> En 2018, La Périgordine intégre le « Challenge Assurances Vélo », novateur
dans son concept : ce qui compte, c'est le nombre de km parcourus ... !

V' Pour les accompagnants :
> Randonnée pédestre autour de Montignac (3 parcours de 6/9/12km) ... |

v’ Et toyjours... Des panoramas magnifigues.. Des bénévoles souriants et dévoués...
Et l'excellent repas convivial a l'arrivée - cuisiné sur place ... !

La Per'lgor'dme... c es‘r plus qu'une cyclo

La Per'lgor'dme... C es‘r aussi un specTacIe
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La Périgordine - fiche technique 2018

v Trois parcours au départ groupé a 7h30 - libre choix en cours de route.

* “La Cro-Magnon" : 155km (dénivelé 1610m)
» “La Périgordine" : 180km (dénivelé 1970m)
e “La Mammouth" : 209km (dénivelé 2390m)

v Trois parcours au départ groupé a 9h00 - libre choix en cours de route.

e “La Pitchoune” 1 74km (dénivelé 790m)
e “La Lascaux" i 99km (dénivelé 1160m)
* “La Panoramique" : 129km (dénivelé 1540m)

v' Prix des inscriptions :

» 20€ cyclosportif et 12€ randonneur (jusqu'au 19 juin 2018 - a partir du 20
Jjuin 2018 : 26€ cyclosportif et 16€ randonneur).

> Repas (non compris dans l'engagement) : 13€ (en sus - ouvert aux
accompagnants).

> Inscription en ligne recommandée : via ATS-Point Course et Vélo101

v" Retrait des dossards :

> Samedi 7/07 de 14h a 18h et dimanche 8/07 de 6h30 a 8h30, au
stade Montignac-Lascaux (itinéraire fléché).

> Plus d'infos : www.laperigordine-cyclo24.com
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Trois parcours au départ de 7h30... !

Numéros de parcours sur « OPENRUNNER » : n°7879146 (155km - La Cro-Magnon) /
n°7881863 (180km - La Périgordine) / n°7881894 (209km - La Mammouth)
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Trois parcours au départ de 9h... !

Numéros de parcours sur « OPENRUNNER » :
n°5113747 (99km - La Lascaux) /
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La Périgordine - destination 2018

En venant a “La Périgordine” vous ferez le choix du meilleur !

Le 8 juillet, d'un coté il y a I'Etape du tour.. mais si vous n'y allez pas, ne soyez pas dégu :
pour beaucoup moins cher et trés convivial, avec un large panel de distances, un accueil
chaleureux, venez faire “La Périgordine”, vous ne le regretterez pas !

En venant a “La Périgordine” vous verrez la beauté de toutes ses couleurs !

Le parcours sillonne le Sarladais vallonné et pittoresque, il offre des magnifigues panoramas
de carte postale. “La Périgordine” constitue un bel objectif pour une sortie club - Idéal
aussi pour un weekend touristique entre amis ou en famille /

En venant a “La Périgordine" vous serez épaté par la richesse du terroir !

Trait d'union entre le Limousin, I'Aquitaine, le Quercy et a la porte du Midi, la Dordogne est
connue pour son terroir dune incomparable diversité quelle doit a son climat tempéré
(cépe, truffe, noix, fraise, chataigne,..), et la pureté de ses paysages préservés. Elle en
tire une richesse tant patrimoniale que gastronomigue. Foie gras, magret,.. mais pas que :
en Périgord on mange varié et fin!

En venant a “La Périgordine” avec vos proches vous serez émerveillés !

La ODordogne est caractérisée par ses Vvillages typigues dont les marchés sont
incontournables - plusieurs sont classés parmi les ‘plus beaux villages de France". Elle
recéle de magnifigues plans d'eau et foréts (balade, baignade, canoé, ski nautigue, péche,
accrobranche, ..), ainsi que des remarquables chdteaux et jardins a ne pas manguer !

Ceeur du Périgord préhistorigue, la Vallée de I'Homme que sillonne la Vézére offre un nombre
considérable de sites a visiter (grottes, sites naturels, musées) : Montignac-Lascaux ;
Les Eyzies ; Le Bugue ; La Rogue Saint-Christophe ; ... Sarlat est a deux pas !

La Dordogne c'est aussi Périgueux, Bergerac, Beynac, Brantéme, Bourdeilles, Domme ;
Hautefort, La Rogue-Gageac, Monbazillac, Monpazier, Nontron, Rouffignac, Tourtoirac,..
Les causses du Lot se situent a une petite heure (Rocamadour, Padirac, ..), de méme gque
la Corréze (Brive-la-Gaillarde, Collonges la Rouge, Turenne, Beaulieu sur Dordogne, ..).

Ainsi, tout en venant faire un superbe parcours a vélo, vous pourrez prolonger votre
séjour et vos accompagnants trouveront un gisement dactivités qui va les épater!

A “La Périgordine" vous étes TOUTES et TOUS les bienvenus Nl
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